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1. Цели и задачи дисциплины 

Целью освоения учебной дисциплины «Семейная педагогика» является 

формирование у студентов понимание роли семьи в социальном становлении 

личности, знание теоретических основ семейной педагогики, представления 

о путях и средствах семейного воспитания, условия организации 

взаимодействия образовательных учреждений и семьи при решении 

воспитательных задач. 

Задачами освоения учебной дисциплины «Семейная педагогика» 

являются:  

– актуализировать умение понимать и анализировать проблемы 

семейного воспитания, объяснять их и давать им профессиональную оценку;  

– способствовать формированию обоснованной методологической 

позиции будущего специалиста в области педагогической и культурно-

просветительской деятельности;  

– раскрыть социальное значение и потенциал семьи в современной 

образовательной практике воспитания подрастающего поколения;  

– содействовать развитию навыков профессиональной коммуникации 

для решения задач в профессиональной деятельности. 

 

2. Место дисциплины в структуре ООП ВО 

Учебная дисциплина «Семейная педагогика» входит в обязательную 

часть дисциплин модуля воспитательной деятельности по профилю 

подготовки студентов. 

Необходимыми условиями для освоения дисциплины являются знания 

поиска и обработки материала с использованием современных 

информационных технологий и интерпретирования необходимых данных для 

формирования суждений по соответствующим социальным, педагогическим 

и этическим проблемам; умения совершенствовать и развивать свой 

интеллектуальный, общекультурный и морально-психологический уровень; 

навыки применять педагогические и психологические методы в процессе 

профессиональной деятельности; основы коммуникации в рамках 

профессионального и культурного взаимодействия. 

Содержание дисциплины является логическим продолжением 

содержания дисциплин «Психология», «Художественное творчество детей и 

взрослых», «Общественный проект. Обучение служением», «Основы 

российской государственности», «Русский язык и культура речи», «Введение 

в педагогическую специальность». Дисциплина служит основой для будущей 

профессиональной деятельности. 

 

3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 

(модулю), соотнесенных с индикаторами достижений компетенций 

 
Код по ФГОС ВО Индикатор достижения Результаты обучения по 

дисциплине 
общепрофессиональные 
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ОПК-4. Способен 

осуществлять духовно-

нравственное 

воспитание 

обучающихся на 

основе базовых 

национальных 

ценностей 

ОПК-4.1. Демонстрирует знание 

духовно-нравственных ценностей 

личности, базовых национальных 

ценностей, модели нравственного 

поведения в профессиональной 

деятельности 

ОПК-4.2. Демонстрирует 

способность к формированию у 

обучающихся гражданской позиции, 

толерантности и навыков поведения 

в поликультурной среде, 

способности к труду и жизни в 

современном мире, общей культуры 

на основе базовых национальных 

ценностей 

Знать: Общие принципы 

и подходы к реализации 

процесса воспитания; 

методы и приемы 

формирования 

ценностных ориентаций 

обучающихся, развития 

нравственных чувств 

(совести, долга, эмпатии, 

ответственности и др.), 

формирования 

нравственного облика 

(терпения, милосердия и 

др.), нравственной 

позиции (способности 

различать добро и зло, 

проявлять 

самоотверженность, 

готовности к 

преодолению жизненных 

испытаний) 

нравственного поведения; 

документы, 

регламентирующие 

содержание базовых 

национальных ценностей 

Уметь: создавать 

воспитательные 

ситуации, 

содействующие 

становлению у 

обучающихся 

нравственной позиции, 

духовности, ценностного 

отношения к человеку; 

Владеть: методами и 

приемами становления 

нравственного отношения 

обучающихся к 

окружающей 

действительности; 

способами усвоения 

подрастающим 

поколением и 
претворением в 

практическое действие и 

поведение духовных 

ценностей 

(индивидуально-

личностных, 

общечеловеческих, 

национальных, семейных 
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и др.); 
профессиональные 

Тип задач профессиональной деятельности: педагогический 

ПК-1. Способен 

решать задачи 

воспитания и духовно-

нравственного 

развития обучающихся 

в учебной и 

внеучебной 

деятельности 

ПК-1.1. Знает способы организации 

и оценки различных видов учебной 

и внеурочной деятельности 

(учебной, игровой, трудовой, 

спортивной, художественной и т.д.), 

методы и формы организации 

коллективных творческих дел, 

экскурсий, походов, экспедиций и 

других мероприятий (по выбору) 

ПК-1.2. Демонстрирует умение 

постановки воспитательных целей, 

проектирования воспитательной 

деятельности и методов ее 

реализации в соответствии с 

требованиями ФГОС и спецификой 

учебного деятельности 

ПК-1.3. Владеет способами 

организации и оценки различных 

видов учебной и внеурочной 

деятельности (учебной, игровой, 

трудовой, спортивной, 

художественной и т.д.), методами и 

формами организации коллективных 

творческих дел, экскурсий, походов, 

экспедиций и других мероприятий 

(по выбору); выбирает и 

демонстрирует способы оказания 

консультативной помощи родителям 

(законным представителям) 

обучающихся по вопросам 

воспитания, в том числе родителям 

детей с особыми образовательными 

потребностями 

знать: в современной 

педагогике основные 

направления решения 

задачи воспитания и 

духовно-нравственного 

развития обучающихся в 

учебной и внеучебной 

деятельности; принципы 

и методы решения задачи 

воспитания и духовно-

нравственного развития 

обучающихся в учебной и 

внеучебной 

деятельности; 

уметь: формулировать 

задачи воспитания и 

развития личности в 

процессе учебы и во 

внеучебное время; 

осуществлять задачи 

воспитания и развития 

личности в процессе 

учебы и во внеучебное 

время; 

владеть: представлением 

об основных тенденциях 

решения задачи 

воспитания и духовно-

нравственного развития 

обучающихся в учебной и 

внеучебной 

деятельности; 
принципами и методами 

решения задачи 

воспитания и духовно-

нравственного развития 

обучающихся в учебной и 

внеучебной 

деятельности; 

 

4. Структура и содержание дисциплины 

4.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы 

Объем часов / зачетных единиц 

Очная форма 
Очно-заочная форма / 

Заочная форма 

Общая трудоемкость дисциплины 72 (2 з.е.)  

Обязательная аудиторная нагрузка 24  
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(всего часов), в том числе:  

Лекции 8  

Семинарски занятия   

Практические занятия 16  

Лабораторные работы   

Курсовая работа / курсовой проект   

Другие формы организации учебного 

процесса (контрольные работы, 

индивидуальные занятия, консультации  

и др.) 

контроль 

4  

Самостоятельная работа студента 

(всего часов) 

44  

Форма аттестации зачет  

 

4.2. Содержание разделов учебной дисциплины 

Тема 1. Семейная педагогика в системе педагогических наук. 

Теоретические основы семейной педагогики. Общественное 

воспитание. Семейное воспитание. Отличие общественного воспитания от 

семейного воспитания. Объект и предмет семейной педагогики. Взаимосвязь 

семейной педагогики с другими науками. Источники семейной педагогики. 

Теоретические основы домашнего воспитания. Задачи семейной педагогики. 

Методы семейной педагогики. 

Тема 2. Характеристика семьи и тенденции ее развития. 

Брак и семья. Проблемы возникновения и развития семьи, семейно-

брачных отношений. Формы общественного регулирования отношений 

между полами. Добрачное поведение и его влияние на брак. Роль семьи в 

жизни общества. Типы семей. Функции семьи: репродуктивная, 

хозяйственная, экономическая, организации досуга, коммуникативная и 

воспитательная. Законодательные акты о семье (Конституция РФ, Конвенция 

о правах ребенка, Федеральные программы, Закон РФ «Об образовании в 

РФ», Семейный кодекс РФ). 

Тема 3. Воспитательный потенциал семьи. 

Воспитательные возможности семьи: ее тип, структура, материальная 

обеспеченность, место проживания, психологический микроклимат, 

традиции и обычаи, уровень культуры и образование родителей. Факторы, 

характеризующие жизнедеятельность семьи: социально-культурный, 

социально-экономический, технико-гигиенический и демографический. 

Воспитание единственного ребенка в семье. Воспитание нескольких детей в 

семье. Специфика воспитания близнецов в семье. Семья как фактор 

воспитания. Социальные ценности и атмосфера семьи. Содержание 

семейного воспитания. Принципы воспитания в семье: целенаправленности; 

научности; гуманизма, уважения к личности ребенка; планомерности, 

последовательности, непрерывности; комплексности и систематичности; 

согласованности в воспитании. Особенности домашнего воспитания. Игра в 
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жизни дошкольника. Определение понятий «наказание», «поощрение», 

«прощение». 

Тема 4. Психолого-педагогические основы семейного воспитания. 

Механизмы воспитания: подкрепление, идентификация, понимание. 

Определение понятия «родительский дом»: среда обитания, чувство 

защищенности, заповедная зона, психологический микроклимат семьи, 

формирование сознание своего «Я», традиции и обычаи. Отец и мать как 

воспитатели. Модели взаимодействия между родителями и детьми. Типы 

мам и типы пап. Воспитание в семье бабушкой и дедушкой. Родительская 

любовь и формы ее отклонения. Определение понятия «авторитет 

родителей». Виды авторитета. Типы семейных взаимоотношений: диктат, 

опека, мирное сосуществование на основе невмешательства, сотрудничество. 

Тема 5. Семья в системе воспитательных институтов. 

Семья и другие воспитательные институты: детских сад, школа, 

кружки, студии художественного воспитания, спортивные секции. 

Подготовка ребенка к дошкольному учреждению. Взаимодействие семьи и 

дошкольного учреждения. Определение понятий «сотрудничество», 

«взаимодействие». Формы взаимодействия отношений родителей и 

педагогов. Психолого-педагогические основы взаимодействия семьи и 

педагогов. Особенности взаимодействия педагога с различными типами 

семей. Роль дошкольного учреждения в повышении педагогической 

культуры современной семьи. Зарубежный опыт. 

 

4.3. Лекции 
№ п/п Название темы Объем часов 

Очная 

форма 

Очно-

заочная 

форма / 

заочная 

форма 

8 семестр 

1 
Семейная педагогика в системе педагогических 

наук 

2  

2 Характеристика семьи и тенденции ее развития 2  

3 Воспитательный потенциал семьи 2  

4 
Психолого-педагогические основы семейного 

воспитания 

2  

Итого: 8  

 

4.4. Практические / семинарские занятия  
№ п/п Название темы Объем часов 

Очная 

форма 

Очно-

заочная 

форма / 

заочная 

форма 

8 семестр 
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1 Теоретические основы семейной педагогики 2  

2 Задачи семейной педагогики 2  

3 
Проблемы возникновения и развития семьи, 

семейно-брачных отношений 

2  

4 Добрачное поведение и его влияние на брак 2  

5 Семья как фактор воспитания 2  

6 Родительская любовь и формы ее отклонения 2  

7 Подготовка ребенка к дошкольному учреждению 2  

8 
Особенности взаимодействия педагога с 

различными типами семей 

2  

Итого: 16  

 

4.5. Лабораторные работы – не предусмотрены учебным планом 

 

4.6. Самостоятельная работа студентов 
№ 

п/п 

Наименование раздела 

/ темы 

Вид самостоятельной работы Объем часов 

Очная 

форма 

Очно-

заочная 

форма / 

заочная 

форма 

8 семестр 

1 Тема 1. Семейная 

педагогика в системе 

педагогических наук 

работа с лекционным материалом; 

подготовка к практическим 

занятиям; 

поиск и обзор литературы, 

электронных источников 

информации; 

дополнение лекционных 

конспектов; подготовка 

сообщений и рефератов, 

подготовка к контролю текущих 

знаний по дисциплине. 

8  

2 Тема 2. Характеристика 

семьи и тенденции ее 

развития. 

Изучение литературы, изучение 

материалов интернет- ресурсов, 

конспект, подготовка устных 

выступлений. 

8  

3 

Тема 3. Воспитательный 

потенциал семьи. 

Работа с литературой, учебными 

пособиями, интернет-ресурсами. 

Конспект, подготовка 

инструкционной карты 

8  

4 Тема 4. Психолого-

педагогические основы 

семейного воспитания. 

работа с лекционным материалом; 

подготовка к практическим 

занятиям; 

поиск и обзор литературы, 

электронных источников 

информации; 

подготовка мультимедийных 

презентаций.  

10  

5 Тема 5. Семья в системе 

воспитательных 

Работа с литературой, учебными 

пособиями, интернет-ресурсами. 
10  
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институтов. Подготовка доклада. Контрольная 

работа 

Всего:  44  

Контроль 

Подготовка к зачету. Работа с 

литературой. Выполнение 

практико-ориентированного 

задания.  

4 

 

Итого:  48  

 

4.7. Курсовые работы / проекты – не предусмотрено учебным планом. 

 

5. Методическое обеспечение, образовательные технологии 

Преподавание дисциплины ведется с применением традиционных и 

инновационных методических средств обучения и образовательных 

технологий.  

Наряду с методикой традиционной лекционной работы и проведения 

практических занятий предусмотрено использование интерактивных форм и 

методов учебной деятельности, в том числе: учебные дискуссии, беседы, 

деловые игры, мозговой штурм, творческое задание. 

Методика проблемно-диалогического обучения применяется в 

процессе лекционной работы над учебным материалом в каждой из тем 

учебной дисциплины. Применяются средства мультимедиа: презентации, 

видео. 
Методика обучения в сотрудничестве с применением командных, 

групповых видов работы используется в процессе организации практических 

занятий: работа в парах, решение ситуационных задач, выполнение 

совместных творческих заданий. 

Методика исследовательской деятельности используется как основа 

для организации самостоятельной работы студентов и индивидуальных 

занятий в объеме учебных тем. 

 

6. Формы контроля освоения дисциплины 

Текущая аттестация студентов производится в дискретные временные 

интервалы лектором и преподавателем, ведущим практические занятия, по 

дисциплине в различных формах: оценивание теоретической подготовки и 

работы студента на практических занятиях; выполнение практических 

заданий; выполнение заданий самостоятельной работы выполнение 

письменных домашних заданий, контрольных работ. 

Промежуточный контроль по результатам освоения дисциплины 

проходит в форме устного зачета. 

Система оценивания учебных достижений студентов, оценочные 

средства представлены в фонде оценочных средств к рабочей программе 

учебной дисциплины(приложении). 

 

7. Учебно-методическое и программно-информационное 

обеспечение дисциплины 
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а) основная литература:  

1. Головин, Г. В. Семейная социальная педагогика : учебное 

пособие / Г. В. Головин. – Липецк : Липецкий ГПУ, 2017. – 101 с. 

2. Грицай, Л. А. Семейная педагогика: история семейного 

воспитания : учебное пособие / Л. А. Грицай. – Саратов : Ай Пи Эр Медиа, 

2019. – 154 c. 

3. Егизарьянц, М. Н. Семейная педагогика : учебно-методическое 

пособие / М. Н. Егизарьянц, А. В. Сушков. – Армавир : Армавирский 

государственный педагогический университет, 2021. – 108 c. 

4. Колесов, В. И. Семейная педагогика и семьеведение : учебник 

для вузов / В. И. Колесов. – 3-е изд., стер. – Санкт-Петербург : Лань, 2025. – 

592 с. 

5. Семейная педагогика: учебно-методический комплекс по 

дисциплине: курс лекций : учебное пособие / составитель О. Ф. Горбунова. – 

Абакан : ХГУ им. Н.Ф. Катанова, 2019. – 164 с. 

б) дополнительная литература:  

1. Бобрышов, С. В. Конфликты в сфере семейных отношений: 

социально-психологический аспект : учебное пособие / С. В. Бобрышов, В. В. 

Ивакина. – Ставрополь : Издательство Ставропольского государственного 

педагогического института, 2017. – 194 c. 

2. Зверева, О. Л. Психолого-педагогическая поддержка семейного 

воспитания : учебно-методическое пособие / О. Л. Зверева, Т. В. Кротова. – 

Москва : Московский педагогический государственный университет, 2022. – 

104 c. 

3. Коваленко, И. В. Искусство социальных отношений. Модели 

взаимодействия в семье : учебно-методический комплекс по дополнительной 

общеобразовательной программе / И. В. Коваленко. – Москва : Российский 

университет дружбы народов, 2019. – 72 c. 

4. Санникова, А. И. Эволюция цели и содержания семейного 

воспитания ребенка с особыми образовательными потребностями в 

отечественной педагогике ХХ века : электронное учебное пособие / А. И. 

Санникова, О. Н. Тверская. – Пермь : Пермский государственный 

гуманитарно-педагогический университет, 2011. – 44 c. 

5. Федулова, А. Б. Семьеведение и социальная работа с семьей : 

учебно-методическое пособие / А. Б. Федулова. – Саратов : Ай Пи Эр Медиа, 

2019. – 231 c. 

 

8. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

Реализация учебной дисциплины осуществляется с использованием 

материально-технической базы, обеспечивающей проведение всех видов 

учебных занятий и научно-исследовательской работы обучающихся, 

предусмотренных программой учебной дисциплины и соответствующей 

действующим санитарным и противопожарным правилам нормам.  
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В качестве материально-технического обеспечения дисциплины 

«Семейная педагогика» используются: аудитория, доска, ноутбук, 

проектор, мультимедийный экран, видео материалы. 
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